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1. DEFINICIJE1 POJMOVI

Osnovne mere bezbednosti i zastite zdravlja zaposlenih koji su
izloZeni razli¢itim bioloSkim agensima pri obavljanju poslova utvrduju
se u skladu sa nacionalnim zakonskim aktima.
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Ova uputstva utvrduju minimalne zahteve za zastitu zaposlenih i
studenata od rizika po njihovo zdravlje i bezbednost koji nastaju ili
mogu nastati usled izloZenosti bioloskim agensima pri radu, ukljucu-
juéi prevenciju takvih rizika.

Bioloski materijal - krv, serum, plazma, tkivo, tkivna te¢nost, urin
i liofilizovani materijali poreklom od ljudi i Zivotinja.

Bioloski agensi - mikroorganizmi, celijske kulture i endoparaziti
koji mogu izazvati infekciju, alergiju ili trovanje ljudi. Prema stepenu
rizika od infekcije podeljeni su u Cetiri grupe.

Mikroorganizam - oznacava mikrobioloski celijski ili necelijski
entitet sposoban za razmnoZzavanje ili prenoSenje genetskog materi-
jala.

Bioloski nivo bezbednosti 1 - nivo bezbednosti u laboratorijama
koje u svom radu koriste mikroorganizme bezopasne po zdravlje ljudi.
Bioloski agens grupe 1 verovatno nece izazvati bolest kod zdravih ljudi.

Bioloski nivo bezbednosti 2 - nivo bezbednosti u laboratorijama
koje u radu koriste mikroorganizme razli¢itog stepena patogenosti.
BioloSki agensi grupe 2 su prisutni u Zivotnoj sredini i mogu izazvati
bolest sa razli¢itom klinickom slikom kod ljudi. Moguénost Sirenja ovih
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mikroorganizama putem aerosola je niska. Nivo bioloske bezbednosti
obuhvata klinicke/dijagnosticke laboratorije u kojima je infektivni
status klinickog/dijagnostickog materijala nepoznat. BioloSki agens
grupe 2 moZe da predstavlja opasnost za zaposlene i da dovede do
oboljenja, ali je mala verovatnoc¢a da se prosiri u zZivotnu sredinu, a
efikasna profilaksa ili leCenje su dostupni.

Bioloski nivo bezbednosti 3 - nivo bezbednosti u laboratorijama
koje u radu koriste mikroorganizme nespecifi¢ne za podrucje na kome
se laboratorija nalazi, a imaju potencijal Sirenja putem aerosola. Bio-
loski agens grupe 3 moze izazvati teske bolesti kod ljudi i predstavlja
ozbiljnu opasnost za zaposlene. Postoji rizik Sirenja u okolinu, ali je
najcesce dostupna efikasna profilaksa ili lecenje.

Bioloski nivo bezbednosti 4 - nivo bezbednosti u laboratorijama
koje u radu koriste visoko patogene mikroorganizme nespecificne za
podrucje na kome se laboratorija nalazi. BioloSki agens grupe 4 izaziva
tesku, Cesto letalnu bolest ljudi; Siri se aerosolom i predstavlja ozbiljnu
opasnost za zaposlene. Postoji veliki rizik za Sirenje u okolinu i najcesé¢e
ne postoji efikasna profilaksa ili lecenje.

BIOSIGURNOSNI NIVOI

osnovne klase laboratorijskih rizika od niskih ka visokim

D %
BSN-4

Postovanje Zakona i sprovodenje uputstava o zastiti na radu omo-
gucavaju da se Stetno delovanje bioloSkih agenasa umanji do prihva-
tljivog nivoa.
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2.PRAVA, OBAVEZE 1 ODGOVORNOSTI

Zaposleni i studenti Fakulteta duzni su da postupaju u skladu sa
opStim principima prevencije i obavljaju poslove na bezbedan nacin,
da budu upoznati sa svojim obavezama i odgovornostima, obavesta-
vaju o promenjenim uslovima rada i upozoravaju nadredene na
konkretne nedostatke zaStite.

<<

Nadredeni su duzni da obezbede sve uslove kao i sredstva za spro-
vodenje zasStite na radu, zdravstveni nadzor i obuku zaposlenih.

Moguce prisustvo bioloskih agenasa kod Zivotinja ili uzoraka za
analizu namece potrebu za preventivnim merama dezinfekcije,
dekontaminacije i pravilnog odlaganja bioloSkog otpada.

U slucaju sumnje na kontaminaciju bioloSkim agensima, obavezno
je obezbediti adekvatnu izolaciju. Izolacija se odnosi na laboratorije i
prostorije u kojima se obavlja rad sa potencijalno inficiranom Zivoti-
njom ili prikupljenim uzorcima iste.

Pre pocetka rada sa bioloSkim agensima, zaposleni obavljaju
periodi¢ne lekarske preglede, kao i preventivne zdravstvene preglede.

U slucaju nezgode pri radu sa bioloskim materijalom obavezno je
odmah obavestiti rukovodioca laboratorije i postupiti po njegovim
preporukama.

U slucaju da se infektivni materijal prospe, preporucuje se ispiranje
vodom i skidanje kontaminirane odece.



Ukoliko se zaposleni razboli zbog izloZenosti opasnim bioloskim
agensima, ostali zaposleni koji su mogli do¢i u kontakt sa uzro¢nikom
bi¢e upuceni na lekarski pregled. U tom slu¢aju poslodavac je u obavezi
da sacini pregled/prikaz rizika u skladu sa pravilima i o tome obavesti
nadlezni organ inspekcije rada.

U cilju zastite lica (maloletnika i trudnica, kao i zaposlenih Zena koje
doje) od opasnosti poslodavac mora da postupi u skladu sa odredbama
Zakona.

3.OPSTII1 POSEBNI ZAHTEVI ZA LABORATORIJEI
VEZBAONICE

3.1. Osnovna oprema i pribor za zastitu pri radu u
laboratorijama i vezbaonicama

1. Zastitni laboratorijski mantil (dugih rukava, zakop¢an do kolena);

Ayl

2. Sterilne rukavice i zaStitne naocare;
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3. Maska za usta i nos;

4. Propipete i automatske pipete;

5. Sapun i ubrusi;

o - =]
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6. Komplet prve pomoc¢i sa vaZe¢im rokom upotrebe svih proizvoda
koji mora stajati na istaknutom, ozna¢enom mestu.

O
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3.2. Upotreba zastitne odece

Pre pocetka rada neophodno je upoznavanje sa merama
bezbednosti u laboratoriji i striktno pridrzavanje istih.
Zbog stalne opasnosti od poZara, svaki student ¢e na po-
Cetku semestra nauciti gde se nalazi i kako se koristi aparat
za gaSenje pozara, kao i mesto gde se nalaze glavni elektri-
¢ni prekidaci i ventili za gas i vodu.

Prilikom ulaska u laboratoriju neophodno je noSenje zastitnog
laboratorijskog mantila. NoSenje istog zaStitnog laboratorijskog man-
tila nije dozvoljeno van laboratorije. Ukoliko postoji moguénost da su
mantili kontaminirani, mora se izvrsiti dekontaminacija pre pranja.

Zastitne rukavice i naocare se moraju nositi tokom svih procedura
koje mogu ukljuciti direktan/sluc¢ajan kontakt sa hemikalijama.

Ne smeju se dodirivati o¢i, nos i usta tokom rada.

LS,

NE DOTICI LICE

Zastitne rukavice se moraju promeniti nakon kontaminacije i na-
pustanja prostorije.

Nakon upotrebe rukavice treba skinuti i oprati ruke sapunom i
vodom.
Rukavice su za jednokratnu upotrebu i ne smeju se prati.

Rukavice se ne smeju koristiti na povrsinama sa kojima ljudi koji ne
nose rukavice mogu imati kontakt (rukohvati na vratima, zvona, mo-
bilni telefoni, dugmad lifta, itd.).

Ne preporucuje se upotreba zastitnih rukavica pri radu sa plame-
nicima - otvorenim plamenom.
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Cipele moraju Sstititi stopala sa svih strana: u laboratoriji nije

dozvoljeno nositi sandale, papuce, klompe.

Cipele koje se koriste u laboratoriji moraju imati gumene donove
kako bi se izbegao mogudi pad.

Cipele moraju biti zatvorene kako bi se izbeglo kapanje hemikalija
direktno na kozu. Duga kosa treba da bude uredno vezana. NoSenje
nakita na rukama nije dozvoljeno.

U laboratorijskim prostorijama je zabranjena konzumacija i ¢uvanje
hrane i pi¢a, puSenje, stavljanje kontaktnih sociva i Sminke, upotreba
kozmetickih sredstava, izuzev zastitne kreme.

Nedisciplinovano ponasanje u V/L (tr¢anje, sedenje na stolovi-
ma/radnim povrsSinama, glasan razgovor itd.) je zabranjeno.

Pre pocetka rada u laboratoriji studenti peru i dezinfikuju ruke, a
zatim stavljaju rukavice za jednokratnu upotrebu. Po zavrsetku vezbe
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studenti odlazu rukavice u kantu sa infektivnim otpadom i ponovo
peru i dezinfikuju ruke.

Zaposleni/studenti moraju oprati ruke nakon rukovanja potenci-
jalno infektivnim materijalom i pre napustanja laboratorije.

R\ /2 B\

V) /4

Ako se zaStitna odeca studenata zaprlja, u laboratoriji se obezbeduje
rezervni mantil.

ZaStitne naocare i maska su obavezne kada se o¢ekuje formiranje
aerosola, u slucaju upotrebe te¢nog azota ili zamrzivaca na -80°C.

Slomljeno staklo, porcelan i drugi ¢vrst otpadni materijal ne sme se
sakupljati rukama, ve¢ treba pozvati tehnic¢ara/spremacicu da ga po-
kupi i odloZi u kutije/kontejnere posebno pripremljene za tu svrhu,
odvojeno od papira i mekog otpada.

3.3. Smestaj, uslovi sredine i procedure

Laboratorije moraju biti izgradene i opremljene tako da omo-
gucavaju lako ¢iS¢enje i dezinfekciju. Zabranjena je upotreba tepiha i
otiraca u laboratoriji.

11
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Pod i radne povrsine su vodootporne i lako se Ciste i dezinfikuju.

Radne povrsine su otporne na kiseline, baze, rastvarace i dezinfekciona
sredstva.

Laboratorijski namestaj treba lako da se ¢isti i dezinfikuje. Stolice
treba da budu prekrivene neporoznim materijalom jednostavnim za
pranje i i dezinfekciju.

Vrata laboratorije treba da imaju ogranic¢en pristup.

PRISTUP SAMO
OVLASCENIM LICIMA

Tokom rada vrata i prozori laboratorije treba da budu zatvoreni.

Laboratorija treba da poseduje najmanje jednu sudoperu.

12
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Radne povrsine se Ciste, peru i dezinfikuju pre pocetka rada i posle
rada/vezbi.

Kada su povrsine kontaminirane usled prolivanja, lomljenja, razma-
zivanja i sl., moraju se odmah isprati, ocistiti, obrisati, dezin-fikovati i
osusiti.

Moguce prisustvo bioloskih agenasa kod Zivotinja ili u uzorcima za
analizu namece potrebu preduzimanja preventivnih mera dezinfekcije
i dekontaminacije radnih povrsina i laboratorijske opreme kao i pra-
vilnog odlaganja bioloSkog otpada.

Samo ovla$¢ene osobe mogu imati pristup laboratoriji/vezbaonici.
Zabranjen je ulaz bez odobrenja odgovornog lica osobama koje nisu
studenti Fakulteta ili zaposleni.

Studenti mogu imati pristup laboratoriji/veZbaonici samo u prisus-
tvu odgovornog lica.

Lic¢ne stvari (jakne, torbe, knjige itd.) se ostavljaju na za to predvi-
deno mesto.

Na radnom mestu u laboratoriji/vezbaonici dozvoljeno je da se
nalaze isklju¢ivo predmeti neophodni za prakti¢an rad (praktikum,
sveska i pribor za pisanje).

Zabranjeno je uvodenje zZivotinja/unoSenje biljaka koje nisu u vezi
sa radom koji se obavlja u laboratoriji.

Pre pocetka rada treba detaljno prouciti postupak i uputstvo za
izvodenje eksperimenta, mere opreza koje bi trebalo preduzeti u cilju
licne bezbednosti, kao i bezbednosti svih prisutnih.

Ukoliko postoje bilo kakve sumnje ili nejasnoce prilikom izvodenja
eksperimenta, treba pazljivije procitati uputstva i postupke ili zatraziti
objasnjenje od odgovornog lica.

Neophodno je posStovanje opstih pravila ponasanja u laboratoriji
(oprezno i pazljivo rukovanje hemikalijama - poznavanje odgovara-

ju¢ih mera zastite pri izlaganju slede¢im vrstama opasnih hemikalija:
zapaljivim, korozivnim, otrovnim i kancerogenim).

13



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

PRAVILA
BEZBEDNOSTI U
LABORATORIJI

Naucne laboratorije
nude velike
mogucnosti za ucenje,
poducavanje i
istraZivanje. U njima
su takode prisutne
opasnosti koje
zahtevaju
odgovarajuce mere
predostroznosti.

Budite bezbedni kada
izvodite svoje

eksperimente u
laboratoriji tako $to
Cete odrzavati socijalnu
distancu.

Prikladno se obucite

Vezite dugu kosu i nosite odgovarajuce
rukavice, zastitne naocare i licnu
zastitnu opremu. Izbegavajte
dodirivanje o¢iju, nosa i usta.

Odgovarajuci nadzor

Ne izvodite laboratorijske eksperimente bez
nadzora odgovornog lica osim ako imate

dozvolu za to. ‘

]|

Saznajte lokaciju opreme za prvu pomo¢ i brojeva telefona
za hitne slucajeve (kao sto je Centar za kontrolu trovanja)
tako da im moZete brzo pristupiti ukoliko je potrebno.

Saznajte lokaciju opreme za prvu pomo¢
i brojeva telefona za hitne slucajeve

@

Nema hrane
Nemojte jesti ni piti u
laboratoriji i nikada ne
probajte hemikalije.

Identifikacija

opasnosti

Identifikujte opasne
materije pre pocetka rada.

Budite pazljivi

Ne ostavljajte bez nadzora
upaljene plamenike, niti
eksperiment koji je u toku.

Budite oprezni kada rukujete ”
vru¢im staklenim posudem

Iskljucite sve uredaje za grejanje kada se ne koriste.
Drzite zapaljive predmete dalje od radnog prostora.

Il .
OFF ON

{ [®)
H--
= [

Odrzavajte Pazljivo rukujte| Ocistite radni
cist radni prostor staklenim prostor
Ne blokirajte radne povrsine, posudem Nakon zavrietka rada,

podove ili izlaze. Drzite kapute,
torbe i druge li¢ne stvari na za
to predvidena mesta dalje od
laboratorije. Ne bacajte otpad u
odvode sudopera.

14

Pravilno odloZite sve $to se
razbije. Odmah prijavite
odgovornom licu povrede,
prosipanje i razbijeno staklo.

pazljivo otistite svoj radni
prostor i opremu i perite ruke
sapunom i toplom vodom
najmanje 20 sekundi.
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Strogo slediti tehnike rukovanja bioloSkim materijalom.
NepaZzljivo i neodgovorno izvodenje eksperimenata nije dozvoljeno.
Neodobreni eksperimenti nisu dozvoljeni.

Upotrebljene instrumente i stakleni materijal (pipete, mikroskop-
ske plociceiljuspice) ne stavljati na radnu povrsinu, ve¢ u pripremljene
i oznacene posude sa dezinfekcionim sredstvom.

Nije dozvoljeno nepazljivo i neodgovorno rukovanje instrumentima
i laboratorijskom opremom.

Namerno oSteéenje laboratorijskog posuda i inventara nije dozvo-
ljeno.

Nije dozvoljeno skidanje i premeStanje oznaka ili upozorenja bez
dozvole nastavnog osoblja/odgovornog lica.

Nije dozvoljeno popravljanje neispravne opreme, narocito elek-
tricne.

Svako prosipanje hemikalija, incidenti i izlaganje toksi¢nim hemika-
lijama moraju se prijaviti odgovornom licu. O svim incidentima treba
voditi pisanu evidenciju.

Namerno prikrivanje ili neprijavljivanje nastalih Steta ili uocenih
neispravnosti nije dozvoljeno.

Neophodno je strogo postovati pisane procedure za postupanje sa
prosutim hemikalijama.

Tokom osposobljavanja kontaminiranog mesta za nastavak rada,
studenti se udaljavaju iz radnog prostora u hodnik laboratorije.

Nije dozvoljeno udisanje, mirisanje i konzumacija hemikalija.
15
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Ne smeju se prenositi hemikalije u otvorenim bocama.
Zatvarati boce i epruvete nakon upotrebe.

Pipetiranje ustima je strogo zabranjeno. Za pipetiranje koristiti
propipetu i/ili automatsku pipetu.

NE PIPETIRATI

USTIMA

Sve eksperimente izvoditi uz minimalnu kontaminaciju radnih
povrsina i minimalnu emisiju Stetnih materija.

Sve mikrobioloske tehnike rada moraju se izvoditi u neposrednoj

blizini plamenika.
j {4
A4

Tokom rada, eze sterilisati zagrevanjem na plamenu do usijanja pre
i posle uzimanja bioloSkog materijala.

Otvore staklenih epruveta i erlenmajera prevuéi preko plamena
radi sterilizacije pre svake manipulacije bioloSkim materijalom.

Nikada ne ostavljati plamenik bez nadzora tokom eksperimental-
nog rada.

Na kraju eksperimenta svi plamenici moraju biti iskljuceni.

Prilikom rada sa plamenicima potrebno je osigurati da u blizini
nema zapaljivih predmeta i/ili tecnosti. Ako plamen zahvati odecu:
16
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upotrebiti dosta vode, a ukoliko nije dostupna, obuhvatiti zahvaceni
deo odece nesintetickom tkaninom.

PAZNJA

Bez zapaljivog
materijala

Kada su plamenici upaljeni, treba ih drZati na radnom stolu tako da
plamen ne moZe zahvatiti policu iznad stola ili bilo Sta drugo u blizini.
Nakon upotrebe, plamenike treba pazljivo zatvoriti pomocu ventila.

Prilikom zagrevanja rastvora Kkoristiti
zastitne naocare i epruvetu drzati drvenom
Stipaljkom. Prilikom zagrevanja rastvora
do tacke kljucanja, postoji moguénost prs-
kanja vruce tecnosti, zbog ¢ega otvor epru-
vete mora biti usmeren ka zidu, a ne prema
sebi ili osobama u blizini. Takode, u procesu
zagrevanja, epruveta sa rastvorom se mora
stalno muckati iznad plamenika, kao i na-
kon zagrevanja kratko vreme dalje od pla-
menika, kako bi se izbeglo izlivanje vruceg
rastvora iz epruvete.

Nikada ne bacati u slivnik ostatke rastvaraca, kiselina, baza, reakci-
onih smeSa i ¢vrstih materija, veé ih odlagati u za to predvidene sudove.
Ukoliko se radi sa razblazenim rastvorima, ostaci se mogu prosuti u
odvod uz jak mlaz vode.

17
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Neupotrebljene mikrobioloSke podloge moraju stajati na vidljivom

mestu radnog stola i ne smeju se Koristiti bez dozvole asisten-
ta/odgovornog lica.

Ostatke bioloskog materijala odloZiti u za to predvidene kontejnere
za bioloski otpad - posebno obeleZene plasti¢ne kantice Zute boje.

Najstroze je zabranjeno bacati bioloSki materijal u kontejner ili
kanalizaciju.

Po zavrSetku eksperimenta u mikrobioloskoj laboratoriji dezinfi-
kovati radne povrsine 70% alkoholom.

DEZINFIKUJ POVRSINE

Pazljivo odistiti okulare i objektive mikroskopa (narocito imerzioni
objektiv).

Radno mesto nakon zavrsSenih veZbi ostaviti ¢isto i uredno.

Uvek dodavati koncentrovanije rastvore u razblazenije, tj. kiselinu
u vodu (KUV), a nikada vodu u kiselinu (ne VUK).

18



BE:Ver

Ukoliko se analiticki postupak ne sprovodi istog dana, primljeni
materijal treba propisno uskladistiti kako bi se sacuvale osobine
uzorka neophodne za odgovarajuéu analizu.

ObeleZeni uzorci se mogu cuvati na za to predvidenom mestu u
frizideru na +4°C ili ako se ¢uvaju duzZe vreme, na -80°C.

Pristup friziderima je dozvoljen samo osoblju laboratorije koji vodi
evidenciju o uskladiStenim uzorcima.

Prostorija za skladiStenje mora biti zakljuCana. Reagensi koji se
skladiSte na sobnoj temperaturi ¢uvaju se u prostoriji sa ograni¢enim
pristupom.

3.4. Oprema i pribor

Ako se laboratorijski pribor koji je bio u kontaktu sa infektivnim
materijalom ponovo koristi treba ga propisno dekontaminirati. Pribor
koji se transportuje izvan laboratorije treba odloZiti i transportovati u
zapeCatenom kontejneru na kome je vidljiva nalepnica sa oznakom
bioloski opasnog materijala.

Laboratorijski materijal za jednokratnu upotrebu koji je bio u
kontaktu sa infektivnim materijalom odlaze se u kante za infektivni
otpad.

Oprema mora biti propisno dekontaminirana pre popravke, odrza-
vanja ili odnoSenja iz laboratorije.

Obavezno je koriS¢enje mehanickog pribora za pipetiranje.
Pipetiranje ustima je strogo zabranjeno.

Pribor koji studenti koriste u procesu uzorkovanja, razblazivanja i
nanoSenja podloge je sterilan (plastika za jednokratnu upotrebu) ili
sterilisan suvim vazduhom (metalne makaze, kasike, klesta).

Nakon upotrebe, sterilisan pribor se odlaze u laboratorijsku ¢asu sa
sanitarnim sredstvom, koja se uklanja u prostoriji za pranje.

Laboratorijski pribor za visekratnu upotrebu, koji je bio u kontaktu
sa infektivnim materijalom, mora biti dekontaminiran nakon rada i
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kada se transportuje izvan laboratorije, mora biti u zapecacenoj posudi
na kojoj je vidljiva nalepnica sa oznakom bioloski opasnog materijala.

Laboratorijski pribor za jednokratnu upotrebu (npr. nastavci za
pipete) moraju se pravilno odloZiti u obeleZene kontejnere za infek-
tivni otpad.

Laboratorijska oprema mora biti dekontaminirana pre odrzavanja,
popravke i uklanjanja iz laboratorije.

Neophodno je koristiti zaStitne rukavice u radu sa te¢nim azotom ili
zamrzivacem na -80°C.

Rukovanje oStrim predmetima: iglama, skalpelima itd., mora se
obavljati sa povec¢anim oprezom.

U sluc¢aju razbijanja staklenog posuda, krhotine stakla se sakupljaju
metlom i lopaticom, nikako rukama.

Rad se mora obavljati tako da ne dode do prosipanja i/ili stvaranja
aerosola. Kada postoji moguénost stvaranja aerosola, rad se mora
obavljati u okviru laminarne komore.

Infektivnim materijalom treba rukovati na radnom stolu, a po
potrebi u blizini plamenika ili u laminarnoj komori.

Laboratorijsko stakleno posude je preporucljivo prati dok je mokro,
u dogovoru sa rukovodiocem laboratorije ili osobom odgovornom za
laboratoriju i veZbe.

Nakon merenja, vagu treba ocistiti, a tegove staviti u kutiju.

Sve ostale instrumente i aparate treba koristiti u skladu sa
uputstvima za upotrebu i pod nadzorom rukovodioca, ukoliko se
koriste tokom nastave.

Instrukcije o rukovanju aparatima su detaljno propisane, a uz svaki
uredaj priloZeno je uputstvo za ukljucivanje, iskljucivanje i analiticku
proceduru.

Uputstva o postupku dekontaminacije su takode dostupna.
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Podaci o kalibraciji se evidentiraju, kao i broj uzoraka i rezultati
analiza.

U radu sa etalonima i kalibratorima moraju se koristiti zaStitne
rukavice i automatske pipete.

3.5. Odlaganje/zbrinjavanje otpada
Osigurano je odlaganje infektivnog otpada.

BioloSki materijal se moZe odlagati samo u za to predvidene kante
za infektivni otpad, nakon ¢ega se odlaZe po uobicajenoj proceduri Fa-
kulteta veterinarske medicine.

Studenti se upoznaju sa vrstama otpada koji nastaje u mikrobiolos-
koj laboratoriji i nafinima odlaganja.

Infektivni otpad obuhvata sve potencijalno kontaminirane pred-
mete/pribor koji su koriséeni tokom analiza - nastavci za jednokratnu
upotrebu, hranljive podloge, epruvete, itd. Ovaj otpad se sakuplja u
crvene kante sa oznakom ,Infektivni otpad“ izuzev pribora koji podleze
sterilizaciji u autoklavu (staklo, metalni pribor).

Spricevi za jednokratnu upotrebu bez igala, gaze, vata i epruvete
zaprljane krvlju, fecesom, urinom ili eksudatom takode se odlazu u
kante za infektivni otpad.

Po zavrsetku vezbi studenti odlazu zastitne rukavice kao infektivni
otpad. Ostaci ili drugi materijal koji se koristi u nastavi cuvaju se u
frizideru ili zamrzivacu do uklanjanja.
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Kontejneri za lekove (bocice, ampule) i Spricevi bez igle kontamini-

rani lekovima odlazu se u kante za infektivni otpad (zeleni poklopac).

Igle, seCiva ili delovi ampula odlaZu se u Zute kante (boce) sa
oznakom OSTAR OTPAD.

Rukovodilac laboratorije je u obavezi da kontroliSe postovanje
propisa koji se odnose na ovo uputstvo.

Zabranjen je pristup mestu izloZenosti bioloSkim agensima svima,
osim opremljenom i obu¢enom osoblju.

Rastvori koji sadrZe koncentrovane kiseline ili baze, kao i svi
rastvori hemikalija, ne smeju se odlagati u odvode, ve¢ u posude koje
se Koriste za tu namenu.

Organski rastvaraci se sipaju u posebne boce za otpadne organske
rastvarace - jedna boca za halogenizovane rastvarace koji ne mogu da
sagorevaju, a druga boca za sve ostale rastvarace.
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Cvrsti otpad ne treba bacati u odvod, ve¢ u za to predvidene posude
blizu odvoda.

Sve otpadne hemikalije se moraju odloZiti na propisan nacin.
3.6. Opasne materije
Hemikalije se cuvaju iskljucivo u originalnom pakovanju.

Boce sa hemikalijama moraju biti propisno obeleZene.

RIZICNE
HEMIKALIJE Rizi¢ne

materije

Ukoliko koli¢ina reagenasa nije navedena u uputstvu za izvodenje
eksperimenta, treba koristiti minimalno potrebnu koli¢inu. Reagensi
se nikada ne smeju vracati u originalne boce.

Sve eksperimente sa isparljivim, otrovnim i eksplozivnim supstan-
cama treba izvoditi u digestoru uz kori$¢enje zastitnih rukavica.

Otpadna tecnost i organski rastvaraci se sipaju u boce za otpadne
organske rastvarace.

U vodi netopljive soli, kao i sav drugi ¢vrsti otpad, treba odlagati
samo u kante za otpatke.

Prilikom zagrevanja te¢nosti u epruveti, otvor epruvete ne sme biti
okrenut prema osobi koja je drZi ili prema drugim osobama jer postoji
opasnost od prskanja.

Pri napus$tanju radnog mesta ne ostavljati plamenik upaljen.

Ne sme se zavirivati u otvor posude u kojoj se eksperiment odvija.
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Nikada ne dodavati vodu u koncentrovanu kiselinu, ve¢ kiselinu u

vodu uz obavezno mesanje. Dodavanje vode u Kiselinu ¢e izazvati prs-
kanje te€nosti.

Ne dozvoliti da reagensi dodu u kontakt sa koZom i odecom. Koris-
titi zastitne rukavice, radnu odecu, klesta, itd. Ako hemikalija dode u
kontakt sa kozom, zahva¢eno mesto treba odmah isprati vodom iz
Cesme. Dalji tretman zavisi od prirode hemikalije.

U toku eksperimenata studenti su duZni da nose zaStitne naocare, a
prilikom opasnih eksperimenata, kada je to navedeno u uputstvima na
vezbama, lice treba da bude zasti¢eno maskom. Kontaktna sociva se ne
nose u laboratoriji.

Ako hemikalija ude u oko, treba ga odmah isprati vodom iz ¢esme
ne duze od 3 do 4 minuta. Dalji tretman zavisi od prirode hemikalije.

Svaku povredu odmabh prijaviti nastavniku zaduZenom za izvodenje
vezbi.
3.7. Postupci u sluc¢aju nezgode i nakon
akutnog izlaganja hemikalijama

U slucaju prosipanja hemikalija ili izlaganja njihovom Stetnom delo-
vanju, odmah obavestiti asistenta/profesora.

Evakuisati kontaminirano podrucje i spreciti dalje izlaganje.

(] o.,'.,, o
e J\ ." : s'i’ g -
= 1 » = 3 v
s 2 Ve
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Odmabh izvrsiti dekontaminaciju ociju i koZe izloZenih osoba.
Omoguciti prvu pomo¢ i medicinsko zbrinjavanje.
Ostati uz povredenog do dolaska hitne pomoci.

Ormari¢ za prvu pomo¢ i poster sa uputstvima i postupcima u
slucaju nezgoda nalaze se na vidljivom mestu u laboratoriji.

Nezgode koje ukljucuju kontakt sa infektivnim materijalom moraju
se odmah prijaviti odgovornom licu, koje procenjuje moguce posledice
i preporucuje dalje postupanje.

Brojevi telefona lica odgovornog za bioloSku bezbednost moraju biti
jasno istaknuti u laboratoriji.

Odrediti prirodu prosute hemikalije (po moguénosti koristeci
bezbednosni list).

Ograniciti dalje Sirenje prosute hemikalije.

Dekontaminirati (fizicki i/ili hemijski) prosute hemikalije i konta-
minirani materijal.

Sakupiti sav prosuti dekontaminirani i kontaminirani materijal
(predmete upotrebljene za CiS¢enje) i odloZiti ga u odgovarajuce vrece
ili kontejnere.

Dekontaminirati prostor brisanjem (krpu treba menjati u svakoj
fazi dekontaminacije). U slucaju prosutog tecnog materijala, koristiti
suve krpe, a za ¢vrsti materijal krpe natopljene vodom, razblazenom
kiselinom ili bazom ukoliko je potrebno. Nakon toga povrsinu isprati
vodom, a krpe odloziti na bezbedan nacin.

Dekontaminirati sav koris¢eni pribor.

Ukloniti i dekontaminirati zastitnu odec¢u, obucu, rukavice i sred-
stva za zaStitu ociju i lica.

U slucaju prosipanja infektivnog materijala na ruke ili druge delove
tela, pratiti uputstva na etiketi i/ili bezbednosnom listu. Ukoliko
uputstva nisu dostupna, potrebno je skinuti kontaminiranu odecu i
oprati delove koze i/ili ih osusiti vatom natopljenom u 70% etanolu. U
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slucaju kontakta kozZe sa hemikalijama, pratiti uputstva na etiketi i/ili
bezbednosnom listu. Ako uputstva nisu dostupna, temeljno isprati

koZu teku¢om vodom i sapunom oko 15 minuta. Skinuti kontaminiranu
odecu. PotraZiti savet lekara.

U slucaju prskanja infektivnog materijala ili drugih hemikalija u o¢i,
pratiti uputstva na etiketi i/ili bezbednosnom listu. Ako uputstva nisu
dostupna, potrebno je temeljno ispirati o¢i tekutom vodom oko 15
minuta. Obavezno se obratite nadleZnoj medicinskoj ustanovi.

U slucaju udisanja hemikalije, pratiti uputstva na etiketi i/ili
bezbednosnom listu. Ukoliko uputstva nisu dostupna, udaljiti osobu od
kontaminiranog mesta, a ako je disanje prestalo, primeniti veStacko
disanje. Obavezno se obratiti nadleZnoj medicinskoj ustanovi.

U slucaju gutanja hemikalija, izazvati povrac¢anje ako je potrebno.
Obavezno kontaktirati odgovaraju¢i centar za kontrolu trovanja i
pratiti uputstva na etiketi/bezbednosnom listu.

Prilikom ulaska u laboratoriju studenti treba da nauce gde se nalaze
aparati za gaSenje pozara. U slucaju poZzara, prvo ukloniti izvor vatre,
odnosno zatvoriti gas. Mala vatra na stolu gasi se vlaznom pamuc¢nom
krpom. Veéi pozari se gase ¢ebadima, peskom, vodom ili penom iz
aparata za gaSenje poZzara.

Umotati ¢ebe oko osobe koja se zapalila, zamoliti osobu da legne i
kotrljati je po podu. Ne gasiti vatru penom da biste sprecili gusenje i
opekotine.

Manje opekotine, bez plikova i oSte¢ene povrsine koze, hlade se pod
teku¢om vodom oko 3 minuta. Zatim staviti sterilnu gazu i zavoj ili
naneti biljno ulje. U slucaju veéih opekotina sa plikovima odmah
potraziti medicinsku pomoc.

Ostecenu odecu ne treba skidati.

Hemijske opekotine mogu teZe oStetiti oCi i usta nego kozu. Medu-
tim, ako hemikalija dospe u oci i pored upotrebe zastitnih naocara,
odmah isprati lice i o¢i mlakom vodom iz slavine na koju je pri¢vrséena
tanka fleksibilna cev tako da mlaz vode bude vertikalno usmeren ka
oku.
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Kiseline i ve¢ina drugih hemikalija se ispiraju najmanje 15 minuta,
a baze najmanje 30 minuta. Nakon ispiranja, sredstva za neutralizaciju
ne smeju dospeti u oc¢i. Staviti sterilnu gazu i oti¢i kod lekara.

Hemijske opekotine na koZi treba temeljno isprati rastvaracem za
datu hemikaliju. Opekotine od kiselina ili baza prvo treba dobro isprati
vodom. Zatim, opekotine od Kiselina tretirati slabim rastvorom natri-
jum bikarbonata i isprati alkoholom. Opekotine od baza tretirati slabim
rastvorom borne, siré¢etne ili limunske Kiseline.

U slucaju trovanja gasovima neophodno je povredenog izneti na
svez vazduh i otkopcati mu odecu. Ako osoba prestane da diSe, odmah
primeniti ve$tacko disanje. Zivot povredenog moZe zavisiti od brzine
primene vesStackog disanja i odgovarajuceg tretmana.

U slucaju trovanja izazvanih gutanjem (jedinjenja Zive, olova,
fosfora, kiseline, baze, lekovi itd.), otrov se mora $to pre ukloniti iz
Zeluca izazivanjem povracéanja. Povredenoj osobi treba dati da popije
slanu mlaku vodu (2 kasSike natrijum hlorida rastvoriti u pola litra tople
vode), a zatim prstom ili nekim predmetom iritirati meko nepce.
Odmah pozvati lekara ili uputiti pacijenta u bolnicu.

Kapilarno krvarenje obi¢no prolazi spontano ili se zaustavlja
lokalnom kompresijom. Ako povrede ne dovode do obilnog krvarenja,
mesto u blizini rane (ako je povreda manja, isprati i ranu) odmah
isprati alkoholom ili jodnom tinkturom i pokriti ranu sterilnom gazom.

U slucaju obilnog venskog ili arterijskog krvarenja rane se ne ispi-
raju, ve¢ se krvarenje zaustavlja lokalnom kompresijom do dolaska
lekara. U slucaju venskog krvarenja podvezati deo tela ispod rane (da-
lje od srca), a kod arterijskog krvarenja deo tela iznad rane (bliZe srcu).
Ukoliko je moguce, koristiti sterilne predmete, u cilju sprecavanja
infekcije rana.
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4.0PSTI1 POSEBNI ZAHTEVI ZA OBDUKCIONE SALE
IPROSTORIJE ZA EGZENTERACIJU

Svrha ovih uputstava je da se utvrdi nacin rada u obdukcionim sa-
lama i osigura bezbednost osoblja i studenata koji u€estvuju u izvode-
nju obdukcije i ostalih procedura. Pored toga, u uputstvima su opisani
nacini obavljanja poslova sa ciljem spreCavanja Sirenja patogena u
zivotnu sredinu, kao i sprecavanja ili smanjenja moguc¢nosti infekcije
ljudi, Zivotinja i unakrsne kontaminacije uzoraka uzetih za dalja labo-

Zbog postojanja opasnosti od infekcije u obdukcionoj sali, studenti i
osoblje Fakulteta moraju biti zasti¢eni u svom radnom okruZzenju.

Prilikom rada u obdukcionoj sali uvek treba postupati u skladu sa
uputstvima za slucaj postojanja mogucnosti infekcije izazvane biolos-
kim agensom grupe 2.

NajvaZniji mikroorganizmi, uzro¢nici teskih infekcija kod ljudi koji
su prisutni tokom obdukcije farmskih Zivotinja, ku¢nih ljubimaca,
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egzotic¢nih i divljih Zivotinja, su virus besnila, Mycobacterium spp., pri-
oni, Salmonella spp., Clostridium spp.

Obavljanje obdukcije primata i uzimanje uzoraka ili u slu¢ajevima
kada postoji opasnost od infekcije patogenima iz grupe 3, prema odluci
rukovodioca, dozvoljeno je samo zaposlenima na Katedri za patologiju,
bez aktivnog ucesca ili bez prisustva studenata.

Tokom obdukcije primata, najopasniji patogeni su virusi u krvi i
patogeni koji se udisu, kao Sto je Mycobacterium tuberculosis. Svi ovi
mikroorganizmi su svrstani u grupu 3.

U slucaju sumnje na patogene Zivotinja iz grupe 4, svi zaposleni i
studenti prisutni na obdukciji moraju izbegavati kontakt sa farmskim
Zivotinjama, njihovim vlasnicima i farmama u trajanju od najmanje
jedne nedelje.

Prema dostupnim podacima, patogeni iz grupe 4 koji izazivaju
bolesti kod ljudi nisu prisutni u zemljama Evropske unije.

Mikroorganizmi iz grupe 4 koji su patogeni za ljude nisu otkriveni u
zemljama Evropske unije i trenutno ne postoji mogu¢nost infekcije
studenata i osoblja.

Cilj je maksimalno smanjenje rizika, bez uticaja na kvalitet nastave i
usluga koje se pruzaju klinicarima, veterinarima i vlasnicima Zivotinja.

Ukoliko je utvrdena znacajna infekcija zoonoznog karaktera, neop-
hodno je smanjiti mogu¢nost infekcije studenata i osoblja na minimum.

Ukoliko je utvrdena znacajna zarazna bolest, potrebno je preduzeti
sve moguce mere za sprecavanje i smanjenje Sirenja mikroorganizama
na minimum.

Infekcije mogu uci u obdukcionu salu na 5 nacina:

perkutanom inokulacijom

inhalacijom

ingestijom

kontaminacijom koZe bez inokulacije
kontaminacijom mukoznih povrsina (o¢i, usta, nos).
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U cistom prostoru dozvoljeno je noSenje civilne odece i obuce.

U prelaznom prostoru obavezno je noSenje zastitne obuce, s
obzirom da je noSenje zaStitne odece obavezno pri ulasku ili izlasku iz
kontaminiranog prostora.

U kontaminiranom prostoru obavezno je noSenje zastitne odece i
obuce.

U kontaminiranom i prelaznom prostoru zabranjena je konzumacija
hrane i pica.

Studenti i osoblje koji aktivno ucestvuju u izvodenju obdukcije tre-
balo bi da budu vakcinisani protiv besnila u zavisnosti od nacionalnih
zahteva. Vakcinacija protiv besnila je svakako preporudljiva.

Studenti i osoblje Fakulteta koji aktivno ucestvuju u izvodenju
obdukcije moraju nositi dugacke zastitne mantile ili bluze i pantalone
ili jednodelne kombinezone.

Obavezno je noSenje dugih, vodootpornih kecelja koje u potpunosti
pokrivaju grudi, stomak i noge, gumenih rukavica i gumenih ¢izama.

Prema sopstvenoj ili odluci/proceni nastavnika, studenti i zaposleni
mogu da nose zaStitne maske za lice kako bi spredili direktnu konta-
minaciju usta i nosa izazvanu prskanjem, zastitne naocare i zastitne
kape.

Zaposleni i studenti moraju da koriste Zicane rukavice prilikom
otvaranja lobanje, kicmenog kanala i tokom upotrebe testera.

Prema sopstvenoj ili odluci/proceni nastavnika, studenti i zaposleni
mogu koristiti zastitne naocare ili vizire.

Studenti i osoblje Fakulteta koji su prisutni u obdukcionoj sali, ali ne
ucestvuju aktivno u seciranju, moraju biti zasticeni noSenjem sledece
opreme: dugacki zaStitni mantil ili koSulja i pantalone ili jednodelni
kombinezon, gumene c¢izme ili nazuvci za obucu, kao i drugu zastitnu
opremu ukoliko obducent ili nastavnik proceni da je neophodno.

Nakon zavrsetka obdukcije, studenti i osoblje duzni su da izvrse
sledece procedure prema datom redosledu:
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pranje rukavica vodom i deterdzentom,

skidanje zaStitne kecelje,

pranje zaStitne kecelje i ¢izama vodom i deterdZentom,
potapanje kecelje u posudu sa sredstvom za dezinfekciju,
skidanje zaStitnih rukavica za jednokratnu upotrebu i
njihovo odlaganje u kontejnere predvidene za neorganski
infektivni otpad; rukavice za viSekratnu upotrebu odlazu se
na prilozeni stalak za suSenje,

obavezan je prolazak kroz dezinfekcionu barijeru pri izlasku
iz obdukcione sale,

pranje i dezinfekcija ruku i koZe koja je mozda kontamini-
rana,

skidanje zaStitne maske, zaStitne odece i obuce. Zastitna
odeca za jednokratnu upotrebu, maske, kape i nazuvci za
obucu odlazu se u kontejnere za neorganski infektivni ot-
pad. Ostala zaStitna odeca (mantili, bluze, pantalone, kape),
ako nije zaprljana, odlaZe se u garderobu ili se Salje u ve-
Sernicu ako je zaprljana,

pranje i dezinfekcija ruku,

prolazak kroz dezinfekcionu barijeru pri izlasku iz objekta
je obavezan.

Postupak sa uzorcima koji zahtevaju
dalja laboratorijska ispitivanja

Svi uzorci koji zahtevaju dalja ispitivanja moraju biti upakovani u
nepropusne kontejnere. Uzorci za histopatolosko ispitivanje su fiksi-
rani u 10% puferovanom formalinu. Ambalaza sa uzorcima nakon
zatvaranja mora biti oprana i ukoliko je potrebno dezinfikovana u
skladu sa uputstvima patologa nakon ¢ega se moZe izneti iz obdukcione

Po zavrsSenoj obdukciji u sali i uklanjanju ostataka leSeva, svi podovi,
stolovi i pribor za seciranje, uklju¢ujuéi zidove ukoliko su zaprljani,
zatim prostorije za obdukciju velikih leSeva i Zivine i prostorije sa
hladnom komorom za ostatke leSeva, moraju se oprati (vodom pod
visokim pritiskom), deterdZentom i isprati vodom. Nakon toga se sve
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ocCis¢ene povrsine prskaju dezinfekcionim sredstvom pomocu rucnih
prskalica.

Oprema za obdukciju se pere vodom i deterdZentom, potapa u
dezinfekciono sredstvo prema uputstvima proizvodaca i zatim osusi.

Najmanje jednom godiSnje vrSi se bakterioloSka kontrola podnih
obloga, radnih povrSina i instrumenata.

Po potrebi se radi deratizacija i dezinfekcija svih prostorija.

Podovi u ¢istim i prelaznim prostorijama se peru svakodnevno, kao
i sve povrSine u toaletima i mestima za pranje i dezinfekciju; ostale
povrsine se peru po potrebi, uz koriS¢enje odgovarajuéih dezinfek-
cionih deterdZenata i alata (krpe, ¢etke, sunderi) koji se ne koriste za
odrzavanje kontaminiranog prostora.

Ormari sa priborom za prvu pomoc¢ su obavezni u obdukcionoj sali.

U slucaju nezgode, obdukcija se prekida i nastavlja tek nakon
saniranja nastalog stanja.

U sluc¢aju ozbiljne povrede obavezno potraziti medicinsku pomoc¢.

5.0PSTI1 POSEBNI ZAHTEVI ZA NASTAVNE BOLNICE
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Osnovna oprema/oprema za zastitu na radu
u nastavnoj bolnici/stacionaru

Zastitna uniforma: laboratorijski mantili ili radne bluze i pantalone,
kecelja;

Zastitna obuca (obuca koja se koristi iskljuc¢ivo na radnom mestu:
klompe, nazuvice za cipele ili ¢izme);

Zastitne rukavice;

Maske i kape;

Zastitne naocare;

Sapun, papirni ubrusi i dezinfekciono sredstvo;

Komplet prve pomoc¢i postavljen na vidnom mestu u kome su svi
proizvodi sa vaze¢im rokom upotrebe.

Li¢na zastita
Prilikom ulaska u kliniku, svaki zaposleni/student mora biti pri-
kladno obucen:

e veterinarski tehnicari - bolnicko radno odelo,
e veterinari - veterinarska uniforma (mantil ili radno odelo),
e studenti - veterinarska uniforma (mantil ili radno odelo).
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Prilikom rada sa pacijentom u Klinici, osoblje i studenti moraju da
nose zastitnu odecu (mantile ili bluze i pantalone) i zastithu obucu

(obuca koja se nosi samo na radnom mestu, klompe ili nazuvice za
obucu; nije dozvoljeno noSenje otvorene obuce).

Zastitna odeca i obuca se ne smeju koristiti van radnog mesta.
Pranje ruku je obavezno:

e preiposle rada sa pacijentom;

e nakon kontakta sa krvlju, sekretima, ekskretima i drugim
kontaminiranim materijalom bez obzira da li su rukavice
noSene ili ne;

odmah nakon skidanja rukavica;

nakon ciS¢enja i pranja kaveza, stolova, podova;

pre svake pauze, napustanja radnog mesta;

pre i posle odlaska u toalet.

Prilikom rada sa pacijentima sa sumnjom na zaraznu bolest ili
zoonozu, obavezno je noSenje zastitnih rukavica i maske.

Preporucuje se vakcinacija studenata protiv besnila.

Prilikom rukovanja infektivnim materijalom (krv, telesne te¢nosti)
koji je podlozan prolivanju i prskanju, obavezno je noSenje zastitnih
rukavica, maske i naocara.

Prilikom kontakta sa zivotinjom ili njenim ekskretima, svaki
zaposleni mora imati zaStitne rukavice i u zavisnosti od prirode bolesti,
zaStitnu masku i zaStitne naocare.
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Radi dodatne bezbednosti, koristiti brnjice za sve potencijalno
opasne zivotinje ili primeniti sedaciju/anesteziju.

Svaki zaposleni/student mora biti upoznat sa moguc¢im opasnosti-
ma u radu sa iglama i intravenskim kanilama.

Zaposleni mora da nosi zastitne rukavice za jednokratnu upotrebu
kada rukuje ostrim predmetima.

Osoblje i studenti Fakulteta koji su u kontaktu sa bioloSkim agen-
sima moraju odrzavati kratke nokte. Zabranjeno je noSenje nakita na
rukama kako bi se smanjila moguénost kontaminacije i obezbedila
bolja higijena ruku.

Prilikom rada sa rendgen aparatom ili boravka u rendgen sali
neophodno je noSenje:

e olovne kecelje (debljine najmanje 0,25 mm Pb),
e olovnog Stitnika za vrat (debljine najmanje 0,25 mm Pb),
e olovne zaStite za gonade (debljine najmanje 0,5 mm Pb).

Procedure
Zabranjen je ulazak u nastavnu bolnicu bez odobrenja odgovornog lica.
U prostoru nastavne bolnice zabranjeno je konzumiranje hrane i pica.

Zabranjeno je nedisciplinovano ponaSanje u nastavnoj bolnici
(tr¢anje, glasan razgovor, ometanje drugih, itd.).

Uputstvo za pranje ruku:
Nakvasiti ruke Cistom, teku¢om, toplom vodom;

e Naneti te¢ni sapun (3-5 mlili 1 do 2 pritiska);

e Trljati ruke sapunom da se stvori pena.

o Trljati obe strane Sake, izmedu prstiju, ispod noktiju i iznad
zglobova 10 do 30 sekundi;

e Dobro isprati ruke ¢istom, toplom vodom;
Osusiti ruke papirnim ubrusom ili suSilicom;

e Naneti na dlan malu koli¢inu dezinfekcionog sredstva;
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e Utrljati dezinfekciono sredstvo na vrhove prstiju, izmedu
prstiju i ispod noktiju i iznad zglobova;
e Snazno trljati ruke dok se dezinfekciono sredstvo ne osusi.

6 Kako da operete ruke

2
Navlazite $ake vodom Nanesite sapun Trljajte Sake Dlanom preko grnjeg
dlanom o dlan dela Sake
Dlanom o dlan Zadnji deo prstiju Trljajte palteve Operite nokte i
izmedju prstiju naspram suprotne Sake vrhove prstiju
Trljajte rucne Isperite Sake Osusite frotirom Sake su Ciste
zglobove za jednokrat. upotrebu
“ E=op —
i
\ '
Hind
Srdar L —
+ Nanesite Trljajte Osusite
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Obaviti dezinfekciju i sterilizaciju instrumenata nakon rada sa sva-
kim pacijentom.

Veterinarske lekove u terapiji Zivotinja sme koristiti samo vete-
rinar.

Svi lekovi za injekcionu upotrebu smatraju se jednokratno prime-
nljivim, osim u slu¢ajevima kada je proizvodac u uputstvu za upotrebu
leka naveo drugacije.

Lekovi za viSekratnu upotrebu moraju se skladistiti prema uputstvu
proizvodaca. Veterinar je duzan da pre upotrebe leka proveri njegov
rok trajanja.

Svi lekovi se cuvaju u skladiStu za lekove, odnosno u odgovaraju¢im
fiokama, ormarima i friziderima u ambulanti.

Narkotici i sredstva za eutanaziju ¢uvaju se odvojeno od ostalih
lekova, u zaklju¢anom ormaru ili fioci.
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Zaposleni/student mora znati da su lekovi koji se koriste u

veterinarskoj medicini potencijalno toksicni za ljude, te se pri radu sa
njima moraju nositi zastitne rukavice za jednokratnu upotrebu.

Potreban je poseban oprez pri radu sa citostaticima sa kojima se
mora rukovati u digestoru, uz upotrebu zastitnih rukavica, maske i
zastitnih naocara za jednokratnu upotrebu.

Nakon upotrebe, svi lekovi se moraju bezbedno odloZiti u za to
predvideni kontejner, a citostatici se moraju odlozZiti u poseban kon-
tejner koji se koristi iskljucivo za citostatike.

U stacionaru vecéine klinika vlasnicima Zivotinja nije dozvoljen bora-
vak. Zabranjeno je ostavljati igracke, hranu i druge stvari u kavezu.

Pri radu u stacionaru potrebno je Koristiti i oznake sa vaznim
informacijama, poput ,sumnja na zaraznu bolest, ,Zivotinja ujeda!,
,hista na usta“isl.

Najmanje tri puta dnevno dcistiti ekskrete pacijenata u stacionaru.

Posle svakog pacijenta potrebno je temeljno ocistiti i dezinfikovati
kavez. Nakon otpustanja pacijenta iz kaveza neophodno je na kavez
staviti napomenu "DEZINFIKOVATTI".

Cis¢enje i dezinfekcija kaveza i boksova vrsi se kori$¢enjem
zastitnih rukavica za jednokratnu upotrebu.

Zastitna odeca koja se koristi za rad sa malim Zivotinjama na klinici
ne sme se koristiti za rad sa velikim Zivotinjama.
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6.0PSTI 1 POSEBNI ZAHTEVI ZA STALE

Osnovna oprema/zastitna sredstva
priradu u Stalama

Zastitna uniforma: laboratorijski mantili ili radne bluze i pantalone,
kecelja;

ZaStitna obuca (obuca koja se koristi isklju¢ivo na radnom mestu:
klompe, nazuvice za cipele ili ¢izme);

Zastitne rukavice;

Maske i kape;

ZaStitne naocare;

Sapun, papirni ubrusi i dezinfekciono sredstvo;

Komplet prve pomo¢i u kome su svi proizvodi u vazecem roku
upotrebe i postavljeni na vidnom mestu.

Li¢na zasStita
Isto kao u nastavnoj bolnici/stacionaru

Prilikom ulaska u $talu, svaki zaposleni/student mora biti prikladno
obucen:

e veterinarski tehnicari - bolni¢ko radno odelo,
e veterinari - veterinarska uniforma (mantil ili radno odelo),
e studenti - veterinarska uniforma (mantil ili radno odelo).

Procedure

Zastitna odeca i obuca koja se koristi pri radu sa velikim Zivotinjama
u Stali ne sme se koristiti za rad sa malim Zivotinjama.

Zastitna odeca i obuca se ne smeju koristiti van radnog mesta.

Pre izlaska iz $tale i/ili prelaska u drugu $talu, obuéa se mora oprati
i dezinfikovati.
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Pri svakom kontaktu sa zivotinjom ili Zivotinjskim sekretima/eks-
kretima, svaki zaposleni/student mora da nosi zastitne rukavice za

jednokratnu upotrebu, a u zavisnosti od prirode bolesti i zastitnu mas-
ku i naocare.

U slucaju sumnje na zaraznu bolest ili zoonozu, prilikom rada sa
pacijentima obavezno je nositi zastitne rukavice i masku.

Prilikom rada sa potencijalno infektivnim materijalom (krv, telesne
teCnosti) koji je podloZan prosipanju i prskanju, obavezno je nositi
zasStitne rukavice, masku i naocare.

Prilikom rektalnog pregleda potrebno je nositi zastitnu kecelju i
koristiti jednokratne rukavice za rektalni pregled.

Svi klinicki zahvati se moraju obavljati u stojnici, osim onih koje nije
moguce sprovesti u stojnici, ali je pritom potrebno Zivotinju primereno
smiriti kako bi se uklonila opasnost povrede zaposlenih (sedaci-
ja/anestezija).

U prostoru Stale zabranjena je konzumacija jela i pica.

7.0PSTI1 POSEBNI ZAHTEVI ZA OPERACIONE SALE

Prilikom ulaska u operacionu salu, svaki zaposleni/student mora
biti prikladno obucen:
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e veterinarski tehnicari - bolni¢ko radno odelo i zatvorena
obuca sa zaStitnim metalom preko prstiju

e veterinari - veterinarska uniforma (mantil ili radno odelo i
zatvorena obuca sa zaStitnim metalom preko prstiju),

e studenti - veterinarska uniforma (mantil ili radno odelo i
zatvorena obuca sa zaStitnim metalom preko prstiju).

Svaki zaposleni treba da je upoznat opasnostima u radu sa iglama i
intravenskim kanilama.

Prilikom rukovanja ostrim predmetima, zaposleni mora nositi
zasStitne rukavice za jednokratnu upotrebu i osigurati igle i intravenske
kanile zastitnim poklopcem pre nego Sto ih odlozi u za to predvideni
kontejner.

8. OPSTI I POSEBNI ZAHTEVI ZA KLANICU
Osnovna oprema/zastitna sredstva
pri radu u klanici
Isto kao u nastavnoj bolnici/stacionaru
Li¢na zastita

Isto kao u nastavnoj bolnici/stacionaru
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Prilikom rukovanja oS$trim predmetima obavezno je noSenje
zastitnih rukavica za jednokratnu upotrebu.

Studenti moraju biti upoznati sa opasnostima prilikom rukovanja
o$trim predmetima.

Procedure
Isto kao u nastavnoj bolnici/stacionaru

Studenti koji ulaze u klanicu moraju biti zdravi, bez bolesti koje se
prenose hranom, respiratornih infekcija (kijanje, kasalj), bez vidljivo
inficiranih rana na kozZi (posekotina, opekotina itd.). Licna higijena,
zdravstveno stanje i ponasanje ne smeju uticati na higijenu objekta i
bezbednost hrane.

U klanici se mora nositi odgovarajuca Cista odeca i obuca kako bi se
sprecila kontaminacija hrane.

9. OPSTI1 POSEBNI ZAHTEVI ZA TERENSKU NASTAVU

Studenti se upoznaju sa pravilima i procedurama koje se odnose na
ponasanje tokom terenske nastave pre nego Sto krenu na terensku
nastavu, kao i na mestu gde se nastava odrzava.

Pre perioda odrzavanja terenske nastave, rukovodilac farme/ob-
jekta informiSe nastavnika o epizootskim uslovima i zdravstvenom
stanju zivotinja obuhvacéenih sistemom sprovodenja zakonskih mera.
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Po dolasku na farmu i izlasku iz autobusa, zaposleni i studenti su
duzni da budu zasti¢eni propisanom opremom. Rukovodilac objekta ih
detaljno upoznaje sa merama bioloske bezbednosti koje se sprovode
na farmi/objektu i od njih se zahteva da se pridrZavaju instrukcija
nastavnika.

- BEZBEDNOST PRI RADU
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PRVO
BEZBEDNOST ZASTITA PROPISI RIZICI ZDRAVLJE OSIGURANJE

Pre ulaska u objekat u kome su Zivotinje smeStene, studenti se upo-
zoravaju da ne prilaze, dodiruju ili fotografiSu Zivotinje (nije
dozvoljeno kori$¢enje fotoaparata ili mobilnih telefona tokom nastave
- upozorenje se daje pre pocetka nastave) osim uz odobrenja pred-
metnog nastavnika.

Neophodno je nositi zaStitne rukavice pre direktnog kontakta sa
zivotinjom (sprovodenje merenja i sl.).

Sva korisé¢ena oprema za jednokratnu upotrebu odlaZe se na za to
predvideno mesto prema uputstvima predmetnog nastavnika (kante u
autobusu) i propisanim merama bioloske bezbednosti.

Po zavrSetku terenske nastave studenti dobijaju uputstva o
postupcima koji se odnose na pranje odece i obuce i pranje i dezin-
fekciju ruku.

U vezi sa direktnim kontaktom sa Zivotinjom tokom izvodenja
terenske nastave, osoblje i studenti dobijaju usmeno uputstvo o
pregledu Zivotinja za koje se pretpostavlja da su zdrave zbog ¢injenice
da su obuhvaéene programom mera zdravstvene zaStite Zivotinja.
Takode se upozoravaju da se pojedine zivotinje mogu zaraziti bez
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vidljivih simptoma bolesti i da je zbog toga neophodno striktno se

pridrzati navedenih pismenih i usmenih uputstava kako bi se rizik od
moguceg izlaganja bioloskim agensima sveo na minimum.

Prilikom obavljanja profesionalnih aktivnosti, Zivotinjama treba
pri¢i u prisustvu vlasnika Zivotinje ili rukovodioca farme. Predmetni
nastavnik daje usmena uputstva studentima o nacinu prilaska Zivo-
tinjama.

U slucaju nezgode postupiti u skladu sa usmenim uputstvima
nastavnika i kontaktirati Sefa Katedre/Klinike, koji ¢e se o daljim
postupcima konsultovati sa dekanom Fakulteta.

SAFETY
FiIRST.

/
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